ISTITUTO INTERNAZIONALE PSICOSINTESI EDUCATIVA

corso triennale di formazione in psicosintesi counseling

Piano didattico

Primo anno

Seminari monotematici
Psicoanalisi e analisi junghiana
Psicologia dell’eta evolutiva
L'accettazione

Contatto: il corpo veicolo di informazioni

Psicosintesi
Presentazione del modello psicosintetico
L’ esplorazione dell’animo molteplice
Le subpersonalita
Conosci — possiedi / accetta — trasforma
Le funzioni psichiche
Sensazione
Emozione — sentimento
Impulso - desiderio
Volonta

II processo della sintesi

Counseling
Fondamenti di counseling

Il counseling rogersiano
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ISTITUTO INTERNAZIONALE PSICOSINTESI EDUCATIVA

corso triennale di formazione in psicosintesi counseling

Secondo anno

Seminari monotematici
I meccanismi di difesa
Psicopatologia
Psicologia dei gruppi
Teoria e tecniche di comunicazione
II conflitto
Diritto, etica, deontologia

Contatto: il corpo veicolo di informazioni

Psicosintesi

L'esplorazione dell'animo molteplice
Le subpersonalita secondarie

Le funzioni psichiche
Pensiero
Immaginazione
Intuizione
Volonta

II processo della sintesi

Counseling
Il counseling rogersiano
Il counseling sistemico
Tecniche del counseling

L" ascolto attivo
La riformulazione
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ISTITUTO INTERNAZIONALE PSICOSINTESI EDUCATIVA

corso triennale di formazione in psicosintesi counseling

Terzo anno

Seminari monotematici
Psicologia dell’eta evolutiva (i casi)
Teoria e tecniche di comunicazione
Transfert e controtransfert
L'aggressivita

Contatto: il corpo veicolo di informazioni

Psicosintesi

L'esplorazione dell’'animo molteplice
Le subpersonalita primarie

II processo della sintesi

Counseling
Le fasi del counseling

II counseling psicosintetico
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